
Moor mud fordele:
 Huminsyre er antiinflammatorisk

og helende
 Cellerne får tilført ny energi
 Svovl renser
 Georgikon forbedre cellers

arbejdsfunktion
 Mudderet er antiseptisk - god til

akne og uren hud.
 Plante-pectin har en

fugtbindende effekt
 Styrker immunsystemet

Helende helse mudder 
GEORGIKON WELLNESS & HEALING MUD

Georgikon Mud (moor mud) er helse mudder fra en 25.000 år gammel sø, Heviz, i Ungarns 
bjerge, der er verdens største biologisk-aktive sø med svovl, mineraler og organske syrer og derfor 
tilflugtsted for turister, der ønsker heling og smertelinding. Mudderet består af planter og 
blomster, der igennem tusindvis af år, deltvist er blevet nedbrudt uden ilt, og den process 
har udviklet mange forskellige stoffer, bla. humic acid, som gør denne mudder specielt 
reparerende. (Grauballe manden blev fundet i denne mudder type)

Mudderet er medicinsk certificeret, fordi det forbedrer inflammatoriske tilstande og 
sygdomme bl.a. gigt men også til kosmetisk brug f.eks. akne. Mudderet kan også detoxe, 
ved at absorbere og udskille toksiner og tungmetaller. Georgikon giver et enormt 
mineral tilskud til huden, der også forbedrer NMF (naturlige fugtbalance i huden), øger celle 
stofskifte og kollagen produktion samt  fornyer hud og bindevævsceller, fordi den opvarmende 
effekt udvidder kapillærer og derfor øger næringsstof- og iltforsygningen, så huden bliver mere 
resistent og stærk. 

Når kroppens celler fungerer bedre, vil der opstå færre ubalancer og irritationer - hud og 
væv er stærkere. Georgikon påføres som maske eller 2 dl. i karbad og 
kan afhjælpe irritation, inflammation, udbrud og detoxe samt udskille toksner.




