True Delight behandlinger

Re’Age’nt Gua Sha Power kombinerer de kraftfulde og aktive egenskaber
fra gkologiske virkestoffer i True Delight Re’Age’nt serien med de helende
og lgftende effekter fra Gua Sha teknikken. Huden og bindevaevet
stimuleres aktivt og den modne huds cellestofskifte kickstartes, mens den
utrolige og opstrammende virkning fra Gua Sha efterlader huden mere
spaendstig og glat. Denne behandling er er meget hgj og aktiv kvalitet til
kvinden og herren, der vil have lifting pa en naturlig made.

Find produkter frem
v Plum purity

v" Rose alien

v" Predepeel

v' Massage pads

v Innove oil el. Cosmix night booster
v' Gua Sha

v' Re’age’nt mask

v' Re’age’nt eye gel

v' Re’age’nt serum

v Skal med vand og svampe

v 2 saet varme luffer

v" Pensel

v Glasskal

v Pandhy’s chok pad

Velkomst & grounding
Dybe vejrtreekninger — tryk pa skuldre ved hver udanding
Brug evt 5 elements blend EARTH som aroma



Afrens med Plum Purity

Peeling med Predepeel

Brug en glasskal og en pensel samt en smule vand til at skumme
peelingen op. Arbejd i cirkuleere beveaegelser med massage pads i 3
minutter. Afrens med varme luffer.

Udfar en ansigts- og decollte massage, hvor lymfebaner stimuleres
med True Delight Innove Oil eller Cosmix Nightbooster i ca. 5 min.

Udfar Gua Sha Eye lifting massage
1. Start med at lave strygninger under gjet og over

gjenlaget x 5 afslut ud i hovedbunden
Skrab pa lymfekar pa hals mod kraveben x 5
Skrab i en trekant i tindingen ud i hovedbunden
Skrab pa lymfekar pa hals mod kraveben x 5
Skrab i gjenbrynene i opadgaende retning ud i
hovedbunden
Skrab i panden — del i 3 baner — afslut ud i hovedbunden
Skrab pa lymfekar pa hals mod kraveben x 5
Skrab naeseknoglen
Skrab Beauty punktet (fordybning under pupil pa
kindben)
10. Skrab pa lymfekar pa hals mod kraveben x 5
11. - gentag modsatte side
12. Afslut med let ansigtsmassage

Be pa panden

Masser bag grene

Glid ned langs halsen

"Tgm lymfen” p& kravebenene

Tryk pa skuldre

Tryk pa sternum

Slut
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Pafgr Re’age’nt maske + Re’age’nt eye gel
Under masken finde produkter frem

Afrens maske med varme luffer

Pafgr Re’age’nt serum og Re’age’nt creme
Server kold eller varm BeauTEA.

Afslut






